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Palavra da Diretoria 

Em 2019 foi comemorado os 50 anos da existência da COMSAÚDE em Porto Nacional e no estado do 
Tocantins, O momento foi de gratidão e recordação da nossa história de compromisso com a causa dos mais 
vulneráveis e fragilizados. Foram dias também para avaliações e apresentações de proposta para continuidade da 
nossa caminhada. Durante esse tempo muitas cabeças, mãos, pés e corações se envolveram para construir as 
memórias que hoje recordamos e que nos faz seguir adiante com as alegrias e os desafios do nosso tempo. 

Em tempos, sobretudo difíceis de retirada de direitos humanos e sociais, recompor o tecido social em 
especial no Tocantins, as comemorações dos 50 anos da COMSAÚDE nos mostrou o quão complexo e difícil foi e 
segue sendo o atual contexto de violações e desestruturações das políticas sociais de acesso e proteção de 
direitos que vivemos, sendo grandes desafios. O nosso propósito é colaborar, contando com muitos parceiros (as) 
nessa recomposição, na certeza de que as nossas ações estará sempre ao lado da democracia e daqueles mais 
necessitados. 

O relatório que segue é uma mostra da COMSAÚDE na recomposição desse tecido tão violentado. 

Seguimos! Reconhecendo em cada ação realizada por essa instituição   a principal raiz para a superação 
das desigualdades e compromisso na luta por direitos. 

Abraços de esperança  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. GESTÃO INSTITUCIONAL 
 

1.1. EQUIPE CENTRAL: As reuniões da equipe central aconteceram semanalmente com o objetivo de 

planejar e avaliar as ações realizadas, as reuniões de setores acontecem na última quinta-feira do mês nos 

serviços da COMSAUDE, Sendo coordenadas pelos serviços responsáveis pelo setor. Durante as reuniões há 

momentos de formação, informes e assuntos de acordo com a pauta apresentada. 

1.2. Assembleia de sócios: Em março de 2019, foi realizada uma assembleia de sócios para apresentação e 

análise do relatório de atividades, balancete financeiro e movimentação com sócios, eleição e posse da nova 

diretoria da entidade do Centro de Saúde e Hospital Padre Luso,  

1.3. Visitas: Recebemos durante todo o ano visitas, principalmente das Escolas Estaduais de Porto Nacional 

e cidades vizinhas, em parceria com o projeto da UFT, Roteiro Geo-Turístico onde é feita uma roda de 

conversa sobre essa parte histórica do Caetanato. 

1.4. Planejamento e avalição: Todo início de ano fazemos junto com todos os serviços da Comsaúde reunião 

de planejamento para avaliar as ações do ano anterior e panejar para o ano seguinte. 

1.5. Parceiros: Agradecemos aos parceiros nacionais e internacionais, pela confiança e reconhecimento do 

trabalho executado, especialmente pelo acompanhamento solidário e político do incerto e terrível contexto no 

país, com manifestação pública contrária ao desmonte nas políticas públicas e evidente preocupação com a 

profunda instabilidade democrática e aumento da violência no campo e na cidade. 

1.6. O 50 ANOS DA COMSAÚDE- A comemoração contou com as seguintes atividades: 

Realização de rodas de conversas nos serviços da COMSAÚDE sobre as experiências dos 50 anos, na 

prestação de serviço social a Comunidade Portuenses nas áreas de desenvolvimento comunitário, Economia 

solidaria, Cultura, Saúde e educação. 

Um seminário com o tema “COMSAÚDE, há 50 anos Construindo um Mundo Melhor.” com 

sistematização de experiências sociais,  contou com duas mesas de debates: na primeira mesa os 

palestrantes relataram  a trajetória da COMSAÚDE por década, destacando a conjuntura Nacional, 

internacional, em um contexto sócio-político de ditadura no Brasil. Figuras que tiveram papel essencial na 

formação e resistência da comunidade foram lembradas, sempre enaltecendo a importância do diálogo entre 

um coletivo unido na busca de seus direitos: saúde, cultura, formação e dignidade,  as ações desenvolvidas e 

os projetos criados em cada década, ficou visível que durante sua trajetória foi marcado por desafios e 

oportunidades para o desenvolvimento comunitário e  trabalhos direcionados aos pobres do município de 

Porto Nacional e região, houve muitos percalços, se destacou pela superação, espirito critico solidário e união 

da equipe. 

Na segunda mesa de debate que tratou de apresentações de defesas acadêmicas de estudantes que 

possui relação com a instituição destacando temas relevantes como: 

Jonas Carvalho e Silva falou sobre o Impacto individual e contextuais do deslocamento forçado na 

comunidade, relatando sobre o deslocamento da comunidade Pinheiropolis devido a construção da Usina Luis 

Eduardo Magalhães e os impactos sofrido por essa comunidade e a assessoria dada pela COMSAÚDE na 

reorganização dessa comunidade. 

Antônio Filho de Oliveira – A COMSAÚDE frente ao processo de desenvolvimento: Novas perspectivas 

políticas e organizativas. Relata a contribuição da COMSAÚDE na promoção do desenvolvimento das 

comunidades urbanas e rurais de Porto Nacional e as diversas crises enfrentadas por ela. 

Fala dos parceiros internacionais Stefano Simoni – Projeto AIFO/BRASA, Eva Rinner e Martim Fuchs – 

representantes da Áustria, Projeto Centro das Crianças e Brasilian Group, Sandra Schots- Palmas para todos/ 

Belgica, nessas falas, relataram a satisfação em serem parceiros da COMSAÚDE e a confiança existente nos 

trabalhos da COMSAÚDE no Brasil. 

Exposição de uma amostra fotográfica contando a historia dos 50 anos da COMSAÚDE. 

Feira de Economia Solidária, Contou com a Participação de 20 empreendimentos econômicos Solidários, 

entre produtores da agricultura familiar, Artesanato local e de outros municípios, alimentação típica da região, 

e a presença dos parceiros e assessores da Economia Solidaria da região. 



Para animação, o sarau cabaça cultural contou com a participação de vários artistas locais, com uma forte 

corrente de divulgação conseguiu atrair a atenção de artistas e visitantes, até mesmo de fora da cidade, que 

se propuseram participar voluntariamente e com muita harmonia. 

Celebração dos 50 anos: Essa celebração teve caráter ecumênico e com a participação de diversos 

parceiros. As falas foram emotivas apontando os projetos já realizados e seus resultados para a cidade e 

população. Os projetos em desenvolvimento e os desafios do futuro da instituição. Estava presente em muitas 

das falas, a importância do movimento jovem e político para enfrentarem os próximos desafios, a memoria no 

centro histórico da cidade de Porto Nacional. Marcando seu lugar entre as Organizações Não-governamentais 

mais duradouras do Brasil.  

Foram parceiros do evento:  

 Prefeitura Municipal de Porto Nacional; 

 Associação dos Artesãos de Porto Nacional; 

 Conselho Municipal de Economia Solidária; 

 Universidade Federal do Tocantins- UFT; 

 AIFO/BRASA; 

 Grupo da Áustria; 

 BrasilianGroup; 

 Palmas para todos/ Bélgica; 

 ALERIS/ Noruega; 

 BARNAS SENTER; 

 A Comunidade em Geral.  

 

2. SETOR DE SAÚDE 

É composto pelos seguintes serviços: Centro de Saúde “Drº Eduardo Manzano”, Hospital Padre Luso, 

Hanseníase e o CERI-Centro de Educação Recuperação Infantil “Luzia da Silva”. 

2.1.  HOSPITAL PADRE LUSO 
 
O Hospital Padre Luso é um dos serviços da COMSAUDE na área de Saúde na cidade de Palmas, 

atuando desde 1995, tendo como principal eixo de atuação a educação, tratamento e prevenção, buscando 

na medicina preventiva e social, ações de promoção, proteção e recuperação da saúde, através de medidas 

de alcance coletivo e de motivação para os usuários e população.  

Os objetivos são humanizar o relacionamento com pacientes e acompanhantes, com profissionalismo, 

dedicação e solidariedade, contando com uma equipe integrada com metas definidas, com capacidade para 

construir um hospital com qualidade técnica, teórica, humana, tendo como referencia uma equipe que detém 

praticas referenciadas em serviços de saúde.  

Além da equipe, existe a colaboração e apoio dos amigos voluntários, empresários, parceiros, 

simpatizantes, parceria com a Central de Execuções de Penas e Medidas Alternativas (CEPEMA) e amigos 

do hospital que têm contribuído para que este serviço se mantenha firme na luta de manter sua estrutura em 

Palmas e construir o novo prédio de internação. 

Este ano o ambulatório funcionou com convênios da Universidade Federal do Tocantins (UFT), atendendo 

ao SUS municipal SEMUS em forma de parceria através dos médicos cedidos e a endoscopia, os convênios e 

planos de saúde privados e pacientes particulares; e ainda as gratuidades em todas as especialidades 

atendidas pelo ambulatório. 

 

 



OS SETORES APRESENTAM DE FORMA DIFERENCIADA OS SEUS RELATÓRIOS. 

ENFERMAGEM Esse serviço é coordenado pela   enfermeira NALVA RODRIGUES - É possível dizer que 

esse ano, foi bastante produtivo, devido organização de serviços que se conveniaram com essa instituição de 

saúde. E, além das atribuições de rotina, a Vigilância Sanitária exigiu a reorganização dos serviços de 

Endoscopia, onde foi necessária, inclusive a mudança da sala, fato que exigiu esforço de vários setores. E 

apesar dos desafios, foi possível concretizar a realização dos exames em um ambiente seguro e confortável 

tanto para a equipe como também, para os usuários. 

Principais Assistências: 

 Atendimento ambulatorial; 

 Exames auxiliares ao diagnóstico e ao tratamento; 

 Atendimento coletivo. 

 

Clientela Assistida 

A enfermagem oferece assistência para todos os usuários que procuram essa instituição de saúde e 

precisem dos seus cuidados específicos. 

Atendimentos Específicos: 

 Programa Criando Vida (PCV): Esse Programa tem como objetivo principal, preparar a gestante 

para o momento do seu parto com uma visão humanizada Participação nas palestras foi em média de 

294 ouvintes. 

 Programa dos Idosos: Visa melhorar a qualidade de vida dos idosos e a participação da 

Enfermagem se concentra na aferição da Pressão Arterial, colaborações nas palestras e em eventos 

externos. 

 Exames de Papanicolau: Conscientizando a mulher sobre a necessidade da prevenção do câncer do 

colo do útero e outras patologias associadas. A média foi de 680coletas. 

 Atendimentos individuais: Média de 706, entre gestantes, crianças, adolescentes, adultos e idosos. 

 Vacinação coletiva: Todos os funcionários avaliados, onde na ocasião foi realizado exames 

periódicos. 

 Revisão de normas e rotinas: Todos os setores foram contemplados. 

 Socialização dos serviços prestados por esta entidade para os acadêmicos do curso de medicina 

da Universidade Federal do Tocantins (UFT), nos atendimentos ambulatoriais e nas palestras 

proferidas. 

 Participação em Seminários: Sempre que for solicitado. 

 Apoios (Profissional e Pessoal): Em todos os setores dessa unidade de saúde. 

 

 FARMÁCIA- esse serviço é coordenado pelo farmaceutico Oseias Guedes. 

O serviço conta com uma sala de apoio aos serviços de farmácia; pois existe a necessidade de se manter 

controle sobre as compras de materiais e insumos. È importante informar que não existe dispensação de 

medicamentos para os usuários, entretanto este serviço se preocupa com as orientações das receitas 

emitidas pelos médicos. Existe um controle das medicações psicotrópicas oriundas da Endoscopia em geral. 

Esta se encontra devidamente registrado como Farmácia Hospitalar no Conselho Regional de Farmácia do 

Estado do Tocantins. O serviço de ainda acompanha o grupo de Idosos sobre uso de medicações continuas.  

Outro aspecto que precisa ser referenciado é o controle de estoque e validade de medicamentos, insumos 

farmacêuticos e materiais de suporte para realização de consultas, exames, cirurgias ambulatoriais, 

atendimentos de fisioterapia e demais procedimentos realizado neste Ambulatório do Hospital Padre Luso. 



PROGRAMA PROMOVENDO VIDA COMSAÚDE- Este ano às atividades tiveram início em Fevereiro pois 

como já é tradição Foi realizado a 11ª edição do  o Carnaval Folia e Alegria não tem Idade com o tema (Diga 

não à violência contra a mulher). Durante todo ano foi realizado 20 reuniões entre equipe multidisciplinar e os 

idosos, onde foram tratados assuntos diversos conforme cronograma proposto, tais como; Cuidados com a 

auto medicação, Direito e dever da pessoa idosa, Prevenção de quedas, Violência contra a mulher, diabetes, 

atividades festivas interna e externa bem como;  em Maio comemoramos o dia das mães com homenagens a 

todas as mães do grupo, em junho realizamos nosso Arraiá da mió idade por ocasião do mês de São João e 

São Pedro. Em Agosto comemoramos o dia dos pais com homenagens a todos os pais do grupo, em 

Setembro realizamos um passeio no Clube Paraíso da Águas em ocasião do aniversário de 24 anos do 

Hospital Padre Luso em Palmas, continuamos com exercícios de alongamentos entre outras atividades e 

confraternização de final de ano. 

FISIOTERAPIA- coordenado pela Rogeane Barros de Lucena. 

Este setor fisioterapia foi bem produtivo, devido ao aumento em atendimentos tanto de convênios quanto 

de particulares. Foram 620 sessões a mais que o ano de 2018.  

Foi Possível realizar um trabalho de reabilitação e orientação ao pacientes, oferecendo assistência para 

todos que procuraram esta unidade de saúde. 

I-Principais Atendimentos Ambulatoriais em: 

 Traumato-ortopedia:Cervicalgias,  

 lombalgias,lombociatalgias,artrites,tendinites,bursites e pós operatórios ortopédicos; 

 Neurologia Adulto: Pós AVC E AVE; 

 Neurologia Pediátrica: PC 

 Entre outros atendimentos. 

 

II-Atendimentos participação: 

 Programa do Idoso: Grupo Promovendo Vida Comsaúde, atuando diretamente com alongamentos e 

atividades física, palestras educativas, dinâmicas de grupo, rodas de conversas e atividades externas 

como: (passeios e festividades), com o objetivo de promover a interaçao social desse idoso. 

 Programa Criando Vida: Participação  com exercícios de alongamentos e exercícios de respiração 

para o parto, palestra sobre a importância da atividade física na gestação e seus cuidados. 

 

PROJETOS DE ARRECADAÇÃO 

 Doações pecuniárias definidas por juízes. 
Este projeto continua ajudando na manutenção dos serviços desta instituição, mas principalmente na 

construção da nova etapa. 

Direção Administrativa 

Durante o ano foi renovado os convênios já existentes bem como o de Endoscopia, com o Município 

mantivemos o convênio de Sessão de pessoal com o estado onde foi possível o remanejamento de 

profissional farmacêutico para este serviço, Mantivemos a parceria com a UFT, entregamos toda 

documentação na Secretaria Municipal da Saúde para recebimento das Emendas Parlamentares destinadas 

em Dezembro de 2018 pelos parlamentares Vanda Monteiro enquanto (vereadora) e do vereador Vandim do 

povo no valor de 90.000,00R$ para ajudar na Construção da segunda etapa setor de internação desta 

Entidade de Saúde, ficando ainda com recebimento proposto para início de 2020. Em Setembro a Deputada 

Vanda Monteiro destinou mais uma Emenda no valor de 70.000,00R$ para ajudar no custeio das despesas 

hospitalares do Ambulatório Padre Luso, já foi providenciado toda documentação necessária estamos no 

aguardo do recebimento.  



O ano de 2019 foi de muitas propostas de parcerias inclusive com a expectativa de efetivar um Hospital 

Maternidade com internação, recebemos visitas dos gestores Estadual e Municipal com suas equipes, 

Procurador do Município Dr. Arthur de Pádua, Deputada Vanda Monteiro. Recebemos proposta dos gestores 

do ITPAC para parceria de estágio em 2020, proposta de parceria para realização de cirurgias pelo projeto 

Catarata Zero, Continuamos com representatividades nos Conselhos de Saúde, participamos das reuniões na 

COMSAÚDE em Porto Nacional, das conferências Municipal e Estadual de Saúde, treinamento de Segurança 

do Paciente realizado pela Vigilância Sanitária Estadual. 

Atendimentos em números de pessoas 

No ano de 2019 foram atendidos: 457 crianças, 245 adolescentes, 7.340 adultos, totalizando o número de 

8.042 atendimentos, sendo 2.117 masculinos e 5.925 femininos. 

Os tipos de atendimentos foram: Consultas Médicas, Consultas de Nível Superior, Palestras Nº de 

pessoas no Programa de Idosos e Gestantes, Exames Laboratoriais, Ações da Enfermagem, Terapias 

Individuais, Peq. Cirurgias e observação 24 hs, Endoscopia, Colonoscopia, Retossigmoidoscopia, Fisioterapia 

(sessões), Citologia, Raio-X, e Ultrassonografia. 

Desses atendimentos 884 foi pelo SUS, recursos próprios/ UFT  gratuidade 8.686,  Convênios,8.295, 

7.423 pagos/particulares. 

Totalizando o número de atendimentos em: 25.288. 

Com uma receita financeira de 428.859,28 e despesas no valor de: 406.390,39 (conforme relatório 

financeiro em anexo). 

Construção da 2ª etapa Hospital Padre Luso- Este ano o único recurso externo utilizado na obra foi do 

fórum, que possibilitou a colocação do piso e algumas pequenas adaptações. Com o pessoal que cumpre as 

penas alternativas, mantivemos todo o prédio cuidado e a manutenção de todo o terreno, além da vigilância, 

sempre com o apoio do Lidelfonso que é voluntário e cuida da parte de supervisão deste pessoal, e também 

de tudo o que se refere a obra. 

O ano de 2019 foi iniciado com a força da equipe, valentia dos seus lideres, um pouco mais esperançosos 

com os caminhos do Hospital, porém, preocupados com a situação geral do Brasil com governo muito ligado 

as classes dominantes, e sem a visão comunitária que a entidade trabalha. 

Foi um ano de buscas e soluções de muitas dificuldades para uma equipe pequena, porém muito unida e 

estimulada para o trabalho, ambiente de trabalho aconchegante na fala dos próprios membros da equipe 

recém contratados, todos os convênios renovados e novas propostas, porém ainda não recebemos os 

pagamentos das emendas parlamentares e ainda o restante do pagamento do nosso recurso da construção 

que já está empenhado desde 2015. 

Nossa maior luta é para a finalização da obra e para convênios duradouros, que dê a equipe segurança 

diária, ainda manter todos os nossos projetos de atendimentos gratuitos e a ligação constante com a 

comunidade. 

Conselho Municipal de Saúde 2019-  Continuamos participando dos conselhos; Estadual de Saúde, 

Municipal de saúde de Palmas, da Federação dos Hospitais Filantrópicos do Tocantins, do Fórum Estadual de 

direitos da criança e do adolescente, contribuindo para o controle social dos recursos públicos e 50 anos da 

COMSAÚDE- Nossa participação foi efetiva na comemoração dos 50 anos desde os preparativos, rodas de 

conversa seminário e outro, sempre com um grupo de sócios apoiadores. 

Nesse espírito de confiança e de resistência é que foi baseado o trabalho da equipe do Hospital Padre 

Luso de Palmas. Para finalizar gostaríamos de sublinhar que continuamos com esperança de resgatarmos 

nosso referencial como um serviço que valoriza seus colaboradores e prioriza o atendimento humanizado.  Ao 

comemoramos 24 anos deste serviço em Palmas e os 50 anos no Tocantins almejamos juntos continuarmos a 

contribuir na promoção da “saúde como capacidade de luta” (Dr. Neilton Araujo).  

 

 

 



2.2 – CENTRO DE SAÚDE Dr.º Eduardo Manzano 

Em 2019 a equipe multiprofissional do Centro de Saúde totalizou-se em 20 profissionais: 03 

administrativos; 01 serviço geral; 03 técnicos em enfermagem; 01 auxiliar em enfermagem; 04 médicos; 

05fisioterapeutas; 02 psicólogos, 01 psicopedagoga, 01 nutricionista, 02 odontólogos. A equipe procurou 

desenvolver as atividades de rotina do serviço e contribuir para melhorar o atendimento aos usurários que 

usufruem do serviço de saúde. 

O serviço buscou sempre melhorar a saúde da população de Porto Nacional e região, através de várias 

atividades curativas e preventivas, oferece os serviços de Eletrocardiograma, Colposcopia, (Cirurgia de Alta 

Frequência), Fisioterapia e Ultrassonografia, atendimentos de profissionais da saúde na área da Ginecologia, 

Dermatologia, Cardiologia, clinica médica, Psicologia, Nutrição, Odontologia, Enfermagem e programas de 

saúde como O SISCAN e o Grupo de Idosos. 

Atividades realizadas: 

GRUPO DE IDOSOS- O Grupo de Idosos é um grupo ativo no Centro de Saúde do qual participam em torno 

de 40 pessoas da terceira idade, residentes no bairro Jardim Brasília e setores adjacentes, portadores de 

doenças crônicas como: hipertensão arterial, diabetes, obesidade e outras. A medicação prescrita pelo médico 

para o grupo é disponibilizado pelo próprio município através da Farmácia Básica Municipal, onde o próprio 

paciente retira o fármaco. 

PROGRAMA SISCAM :   é um programa especifico do governo federal, realizado no Centro de Saúde que 

atua na prevenção e controle do câncer do colo de útero, sendo referência no atendimento para Porto 

Nacional e mais doze municípios, é assistido por duas ginecologistas, duas técnicas de enfermagem e pessoal 

administrativos, Foram realizados atendimentos específicos da enfermagem para este programa como: 

buscativa junto às UBS – Unidades Básica de Saúde, para esclarecer sobre a importância do tratamento 

durante o período de dois anos, pré-consultas, orientações, auxilio as ginecologistas e atendimento médico 

como consultas ginecológicas, PCCU (exame preventivo do câncer de colo do útero), cauterizações, CAF ( 

cirurgia de alta frequência – excisão do colo uterino tipo I) colposcopias, biópsias e orientações. 

Realização de duas palestras sobre: Sexualidade Feminina ministrada por uma ginecologista e terapeuta 

sexual, abordando assuntos referente a questão sexual da mulher, participaram em média 30 mulheres. 

ENFERMAGEM 

A equipe de enfermagem é composta por três técnicas de enfermagem e uma auxiliar de enfermagem. As 

mesmas são lotadas na SESAU-TO (Secretaria Estadual da Saúde) cedidas para COMSAÚDE com carga 

horária de 30 horas semanais.  

As atividades desenvolvidas por esta equipe estão distribuídas das seguintes formas: Agendamento e 

orientações aos pacientes sobre consultas, aferições de pressão arterial, peso, realização de ECG e 

arquivamento de fichas e serviços administrativo. 

Além destas atuam também no programa do SISCAN e grupo de idosos. 

FISIOTERAPIA 

O serviço de fisioterapia do Centro de Saúde em 2019 realizou os atendimentos através dos diversos 

planos de saúde, particulares e SUS. 

Os atendimentos realizados pelo SUS foram destinados ao GRUPO DE IDOSOS, onde são realizadas 

sessões duas vezes por semana (segunda-feira e quarta-feira) com atividades de GINÁSTICA 

HOLÍSTICA/LABORAL. 

Foram realizadas também práticas de quiropraxia para alinhamento e analgesia de coluna vertebral. Os 

serviços prestado de quiropraxia é uma forma de medicina alternativa para o diagnostico e tratamento de 

condições do sistema musculo esquelético, principalmente da coluna vertebral. Em março e abril alguns 

profissionais participaram de curso de formação em Fitoterapia e Ortomolecular como forma de otimizar a 

qualidade no atendimento pra as demandas no serviço de fisioterapia. 

 



PSICOLOGIA 

No ano de 2019 os atendimentos do serviço de psicologia foram compostos por: atendimento infantil, 

atendimento a adolescentes, acompanhamento com os pais, atendimento a pessoas adultas, avaliações e 

terapia de casais. Os encaminhamentos foram oriundos da pediatria e clinica médica, tanto institucional 

quanto de ordem externa, e de outros profissionais. A maioria dos atendimentos foram realizadospor planos 

de saúde e particular. 

Novamente neste ano outros profissionais de psicologia que são prestadores no Centro de Saúde estão 

realizando capacitação através de especialização em Neuropsicologia, com o objetivo de aperfeiçoamento na 

área de estimulação neural para prestar serviços de saúde mental em pessoas com deterioração cognitiva, 

atraso no desenvolvimento (severo e profundo), incapacidade física, pessoas idosas com demência ou com 

incapacidades severas e profundas, como também capacitação em psicobioalinhamento em que o paciente é 

tratado através de técnicas psicoterapêuticas atuais, inclusive a hipnose clínica. 

CLÍNICA MÉDICA, CARDIOLOGIA, GINECOLOGIA E PEDIATRIA. 

Os atendimentos da clínica médica e cardiologia foram prioritariamente destinados aos encaminhamentos 

das Unidades Básicas de Saúde e aos pacientes do bairro, como também encaminhamentos de outros 

profissionais do Centro de Saúde quando realizados pelo SUS. Na especialidade de cardiologia os 

atendimentos foram voltados principalmente para a demanda do Grupo de Idosos, e em alguns casos para 

outros atendimentos do SUS, Convênio e Particulares. Na especialidade de pediatria houve atendimentos 

particulares a preço popular, e alguns atendimentos gratuitos do próprio serviço, pois ainda não temos cota 

disponível para atendimento pelo SUS. Na especialidade de ginecologia foram apenas alguns atendimentos 

realizados para atender demanda espontânea e também apenas particular a preço popular, pois os 

atendimentos pelo SUS nesta especialidade foram voltados prioritariamente para o Programa SISCAM. Dentro 

dessas especialidades foram atendidos também Planos de Saúde e alguns pacientes particulares que 

ajudaram na manutenção do serviço, e também foram atendidos pacientes do SUS. Os atendimentos de 

odontologia e nutrição foram realizados apenas através dos particulares a preço popular e algumas 

gratuidades. 

EXAMES E CONVÊNIOS: Os exames realizados pelo Centro de Saúde em 2019 foram eletrocardiograma e 

ultrassonografia. Os encaminhamentos de eletrocardiograma são oriundos da Secretaria Municipal de 

Saúde/Regulação de Exames, onde o Centro de Saúde tem uma cota de 150 exames mensal para 

atendimento do SUS. 

DIFICULDADES APRESENTADAS: 

 Financeira, devido ao atraso no repasse dos recursos principalmente de alguns planos de saúde e do 

SUS. 

 Carência de alguns profissionais como enfermeiro, médicos e administrativo. Repasse financeiro do 

convênio entre a gestão municipal e a COMSAÚDE/Centro de Saúde foi apenas parcialmente 

efetivada. 

 Necessidades de reparos e adequações estruturais, existe atualmente a necessidade de uma reforma 

no teto, na parte interna (pintura/infiltrações), na parte externa (calcadas/fachada). 

 Reparos e manutenção dos equipamentos hospitalares e administrativos como por exemplo os 

computadores. 

 Otimizar os atendimentos e funcionamento dos serviços. 

 Divulgação mais notória e eficaz dos serviços oferecidos pelo Centro de Saúde. 

 A questão sustentável, onde necessitamos de um mínimo de recursos para o funcionamento e 

realização das atividades básicas. 

 Dificuldades na captação de alguns dados referente aos atendimentos e ações realizadas (faixa 

etária, raça, quantidade, descrição e outros) dos serviços prestado, para estarmos melhorar e ampliar 

as informações contidas nos relatórios, nos dados e planejamento. 

 



2.3 – HANSENÍASE: 

Programa Autocuidado em Hanseníase - Autocuidado em Ação. 

Edeilma Mascarenhas Avelino- Coordenadora do programa de Hanseníase 

Maria de Jesus Gama Lima Strasser- Coordenadora do Serviço de Assistência Especializada- SAE. 

O Programa da Hanseníase/COMSAÚDE de Porto Nacional tem parceria com o Serviço de Assistência 

Especializada – SAE- prefeitura Municipal de Porto Nacional- TO em parceria com a BRAASA/AIFO- 

Associazione Italiana amici di Raoul Follereau. 

No Brasil surgem mais de 40.000 novos casos de hanseníase por ano. Atualmente 80% dos casos de 

hanseníase são do continente da América Latina, sendo o Brasil o único país desta região ainda considerado 

endêmico. O Tocantins está em segundo lugar em casos de pessoas acometidas pela hanseníase no Brasil. 

No município de Porto Nacional e de acordo com SINAN-NET, temos registrados hoje, 74 pacientes em 

acompanhamento e tratamento de Hanseníase. Esse quantitativo se deve as capacitações realizadas em 

serviço para os profissionais da atenção primária. 

Nesse contexto, o programa de Hanseníase de Porto Nacional está vinculado ao Serviço de Assistência 

Especializada - SAE, sendo referência somente para o município de Porto Nacional e não mais para Região 

Amor Perfeito, pois o SAE ainda não está institucionalizado para atendimento em Hanseníase. 

O objetivo do SAE enquanto serviço especializado no município é: trabalhar   com os pacientes e ex-

pacientes da patologia hanseníase.  Nesse aspecto o serviço realiza diagnóstico precoce da doença nos 

diversos níveis de assistência. Maneja e previne os episódios reacionais, trata e monitora o mal perfurante 

plantar, examina contatos, capacita os profissionais da atenção básica, monitora os indicadores do Pacto pela 

Saúde e do Programa de Assistência de Vigilância em Saúde, Coorte de cura, exames de contatos intra-

domiciliares, avaliação neurológica simplificada no diagnóstico, durante o tratamento e na cura. 

Para realizar esse trabalho o SAE conta com a parceria da Secretaria da Saúde do Estado do Tocantins, 

no que se refere a dispensação de medicamentos, materiais informativos, capacitações dos membros da 

equipe multiprofissional. Ainda em relação à Secretaria Estadual de Saúde conta-se com o apoio do Hospital 

Geral de Palmas – HGP que realiza as intervenções cirúrgicas (neurolises).  

A gestão municipal contribui com o SAE para aquisição e manutenção de recursos materiais, humanos, e 

outros serviços como dispensação de medicamentos, transportes e outros. 

AUTOCUIDADO - O Grupo de “Autocuidado em Ação” tem contribuído significativamente para mudanças na 

vida social dos pacientes. O grupo é um lugar que propicia a convivência e a troca de experiências e a 

interação entre os participantes, aconteceram vários encontros abordando. Durante o ano houve a 

descentralização do grupo de autocuidado para as Unidades de saúde, que saiu de 1 para 3. Hoje com a 

descentralização dos grupos para as Unidades de Saúde, conseguimos alcançar maior número de pacientes 

acometidos pela hanseníase e que demandam de cuidados e ainda facilitar o acesso do usuário e Equipe de 

Estratégia de Saúde da Família sendo que a descentralização é considerada positiva pelos pacientes.   

Temos como desafio, falta de veiculo próprio para translado da equipe para acompanhamento do grupo 

nas UBS.  

Conforme já abordado, o nosso maior enfrentamento está relacionado com a falta de um veículo exclusivo 

para as ações de Hanseníase, como: Acompanhamento dos casos, visitas domiciliar, translado da equipe 

multiprofissional para realização dos grupos de autocuidado e ainda busca e dispensação dos medicamentos 

para as UBS em tempo oportuno.  

2.4 – CERI-Centro de Educação e Recuperação Infantil Luzia da Silva 

Durante o ano de 2019 O CERI continua com suas atividades com crianças de 6 meses a 3 anos e 11 

meses, com atendimento diário, Atendendo crianças com problemas de desnutrição, doenças crônicas como: 

cardiopatias, intolerância ao leite neuropatias, que não são casos de internação hospitalar, nem de 

atendimento em creches, mais necessitam de cuidados médicos de enfermagem uma boa alimentação e 

atividades para o desenvolvimento neuropsicomotor. 



As crianças recebem alimentação saudável e regional, cuidados de higiene, atendimento médico e de 

enfermagem, estimulação motora, através de brincadeiras dirigidas e passeios. 

O Centro procura dar apoio aos tratamentos especializados tantos das famílias ou das crianças, 

encaminhando aos serviços de referência que são de acesso difícil e demorado e que através do nosso 

empenho geralmente conseguimos um atendimento mais rápido. 

Os atendimentos oferecidos são: Transporte, Alimentação, Higiene, Recreação e Atendimento Medicam, e 

de Enfermagem, orientação para as famílias nos cuidados com seus filhos, além de cursos profissionalizantes 

e palestras educativas para as famílias atendidas. 

Os familiares geralmente mães frequentam o CERI uma vez por semana, colaborando e aprendendo com 

as diferentes atividades que são realizadas; além disso, participam também de oficinas, cursos 

profissionalizantes, palestras educativas, reuniões, passeios e são estimulados a continuarem os estudos e 

ingressarem em um trabalho. Para um acompanhamento mais direto as famílias são realizadas as visitas 

domiciliares. 

 Total de crianças que foram internas no centrinho durante o ano - 23 
 Receberam altas -09 
 Total de desistência-01 
 Novos ingressos- 14 

Atividades com as crianças:  

 Desenvolvimento de parcerias para realização de comemoração do dia das crianças, recebendo 

doações de brinquedos, roupas e cestas básicas. 

 Parcerias com empresas para as comemorações de natal, que trazem as doações de brinquedos, 

roupas e cestas básicas, fazem um café da manhã de confraternização com as equipes crianças e 

famílias. 

 Café da manha na orla encerramento das atividades segundo semestre 2019. 

 Atividades pedagogica usando a biblioteca do centrinho. 

 Passeio na feira agro pecuraria. Com as crianças atendidas. 

 Comemoração do dia da merendeira. 

ATENDIMENTO COM AS FAMILIAS, REUNIÕES E VISITAS 

Orientação as mães sobre alimentçao saudavel, Visita Domicililar para fazer avaliaçao em crianças 

encaminadas, reunião com as familias  para orientação de  planejamento familiar.  

TRABALHOS COM EQUIPE DO CERI 

 Formação da equipe tema: Acolhimento e Espiritualidade, Participação na conferência Municipal de 

Assistências Sociais como Conselheiros, Palestra sobre: Cuidados com a saúde. Participação da 

equipe no primeiro seminário da juventude 

 Comemoração do dia do Cuidador de crianças. 

DOAÇÕES 

 Um parceiro fez doação de um fogão ao centrinho que foi repassado para uma família atendida. 

 EFA Porto Nacional  fez várias doações de Leite. 

 

 



3. SETOR DE MEIO AMBIENTE- Grupo do Cerrado  

RELATORIO DO GRUPO DO MEIO AMBIENTE 2019 

Desenvolveu as seguintes atividades: 

Reuniões mensais do grupo para estudos de plantas medicinais onde em cada reunião estudamos uma 

planta diferente, com intuito de aprofundar mais sobre o conhecimento popular e o poder das plantas.  

Participação em eventos:Cursos, feiras, oficina da rede de defesa do Cerrado.  

 Encontro Estadual de Agroecologia numa Aldeia Indígena em São Miguel do Tocantins com discussão 

de temas relacionados ao meio ambiente. Em seguida foi feito uma manifestação na ponte que liga 

Tocantins ao Maranhão. 

 Parceria ativa na Conferência Municipal de Segurança Alimentar e Nutricional de Porto Nacional- TO. 

 

4. SETOR DE EDUCAÇÃO 

Faz parte desse setor a Escola Família Agrícola de Porto Nacional- TO e o Centro das crianças “Drª 

Heloisa Lotufo Manzano”. 

4.1. CENTRO DAS CRIANÇAS “DRª. HELOISA LOTUFO MANZANO” 

O Centro das Crianças durante o ano desenvolveu em torno de 06 atividades voltadas para a comunidade 

de sete bairros circunvizinhos localizados na periferia de Porto Nacional- TO. 

Destacamos as seguintes atividades: 

 Aulas de capoeira; 

 Percussão; 

 Atividades de esporte: badminton; 

 Partilha do espaço. 

 
CAPOEIRA: 

 O projeto capoeira funciona toda quarta-feira, atende em média 50 crianças e adolescentes no qual 

além da pratica da capoeira ensinamos valores, educação, cidadania e integração social além da 

formação deles como cidadã. Realizamos várias atividades sociais envolvendo as alunos equipe e 

comunidade em geral, dentre elas: aulões com outros grupos de capoeira. 

 Realizações de eventos:  rodas de capoeira, oficinas sobre instrumentos da capoeira e participação 

em eventos da capoeira e participação nas comemorações dos 15 anos do Centro das crianças. 

 Esse ano teve muitas dificuldades em relação ao financeiro, mas também grandes conquista, e um 

melhor desenvolvimento dos alunos. 

 

PERCUSSÃO: 

 O projeto tambores do Tocantins, atualmente atende 60 pessoas entre crianças e adolescentes, com 

idades dos 07 aos 18 anos de idade, as aulas acontecem dois dias da semana, são eles: Terça- feira 

e Quinta-feira.  



 Durante o ano o grupo fez várias apresentações culturais tais como: participação no cortejo de 

carnaval em Porto Nacional, Taquaruçu e Arraias.  

 E algumas apresentações nas escolas da cidade de Porto Nacional e Palmas e apresentações 

durante a semana da consciência negra. 

ATIVIDADES DE ESPORTE: BADMINTON: Funciona de segunda a sexta-feira  

 No Primeiro semestre de 2019, as aulas foram desenvolvidas normalmente, cumprindo nossos 

objetivos com os alunos. Possibilitando um desenvolvimento nas áreas teóricas e práticas. 

 No mês de abril foi realizada a primeira etapa do estadual com os alunos do projeto, com 60 alunos 

ao todos que participaram, de 60 trinta alunos conseguiram a vaga para o campeonato do centro 

oeste em campo grande mato grosso do sul no mês de junho. 

 Nessa competição foram 30 atletas com idade de 10 a 18 anos, os atletas foram muito bem na 

competição vencendo em quase todas as categorias. 

 O estado do Tocantins foi campeão geral trazendo o troféu de primeiro lugar e com 28 medalhas na 

bagagem sendo 15 de ouro 08 pratas 05 bronze. Teve o apoio para esta viagem dos pais, alunos e 

amigos do projeto. Para custear transporte, e alimentação.  

 No segundo semestre retornarmos no início do mês de agosto, participando dos jogos escolares em 

palmas, nessa competição classificamos 06 atletas do projeto. 

 No dia 26 de setembro participamos da segunda etapa dos jogos estadual em palmas com 40 atletas 

escritos na competição. 

 No dia 19 de novembro viajaram na companhia do técnico de badminton professor Adaziel os 06 

atletas para participar dos jogos escolares em Blumenau Santa Catarina, Nas categorias Sub14, e 

sub 17, gostaríamos de ressaltar que essa viagem teve o apoio do estado do Tocantins, uma vez que 

era UMA Competição escolar entre os estados. Alunos que participaram: Gustavo Fernandes, Eliane, 

Aline Pires, Tiago Barbosa, Rodrigo Batista e Juliano. 

 Os atletas tocantinenses fizeram uma participação excelente nos jogos, com vitórias expressastes 

chegando a quase todas as finais, com medalhas de bronze, pratas e a mais esperada medalha a de 

ouro, totalizando 10 medalhas sendo: 01ouro, 04 pratas e 05 bronzes. 

 Essa atividade é muito procurada pela comunidade, mas devido ao nosso espaço temos limitar o 

número de alunos para assim realizar um atendimento com mais qualidade, com os alunos que vão 

participar de competição temos que no deslocar para um ginásio fora do centro das crianças para 

fazer um treinamento com mais qualidade, em nível de campeonato. 

FEIRA DA AMIZADE 

É uma atividade desenvolvida pela comunidade com o apoio e parceria do Centro das Crianças, 
voluntários e apoio do projeto mulheres negras, onde nos ajudaram na organização e divulgação, esse ano 
tivemos somente uma edição da feira sendo realizada no dia 30 de novembro na comemoração ao 
aniversario do centro das crianças. Participa em média 30 famílias. 

PARTILHA DO ESPAÇO 

Alugamos ou cedemos o espaço para comunidade, para a realização de casamentos, aniversários, 
celebração evangélica, bazares etc., fazemos um preço simbólico somente para nos ajudar nas despesas 
básicas. 

Eventos Realizados:  comemoração dos aniversariantes do mês, roda de conversa com os alunos das 
atividades, e de outros serviços da instituição, com tema 50 ANOS DA COMSAUDE, pascoa solidária, 
Aniversario da COMSAÚDE e realizamos as ações dentro da COMSAUDE, tivemos palestras, seminários, 
confraternização a grande celebração de aniversario, reunião de confraternização com a equipe e com os 
alunos adolescentes, Setembro - Realizamos mais uma roda de conversa agora com os alunos do badminton 



que vão participar de viagem para competir em outros estados. O tema da conversa foi disciplina, respeito e 
organização de ação social como, cortes de cabelos masculinos e feminino, bazar, palestras com diversos 
temas, entre eles a importância da família, dentre outros. Graças a parcerias com os pequenos comercio da 
região conseguimos oferecer 3refeições durante o dia como 2 lanches para todas as crianças e almoço para 
todos os voluntários envolvidos no projeto, desfile da beleza negra. 

Tivemos também a participação do medico Italiano MATTIA DE AGOSTINE, que estava realizando um 
trabalho na COMSAÚDE, ele realizou vários atendimento médicos para a comunidade presente. 

E para finalizar agradecer todos os nossos parceiros e dizer que sem, o apoio de vocês não 
conseguiríamos realizar todas essas atividades e também atender essa comunidade que tanto precisa desse 
nosso trabalho, o nosso muito obrigado de todo coração. 

 ALERIS; 

 PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO NACIONAL; 

 ACADEMIA ESPAÇO FITNES; 

 FACULDADE ITPAC CAMPUS PORTO NACIONAL; 

 GRUCONTO; 

 GRUPO MULHRES NEGRAS; 

 COMSAUDE- ESCRITORIO; 

 CERI (Centrinho Luzia da Silva); 

 AMIGOS DO CEC (Comerciantes locais, Voluntários e Pais dos alunos). 

 

4.2.  EFA - ESCOLA FAMÍLIA AGRÍCOLA DE PORTO NACIONAL- TO 

EFAPN – Escola Família Agrícola de Porto Nacional – TO; 

Período de funcionamento: Sistema de Internato: Matutino, Vespertino e Noturno; 

Número de turmas: 11; 

Modalidades de Ensino ofertado: Ensino Fundamental – Anos Finais e Cursos Técnicos em Agropecuária e 
Agroindústria Integrados ao Ensino Médio e Técnico em Agropecuária Subsequente; 

Estrutura edificada física: 6.531 m2 de área construída e 31,55 ha de área vegetal de cerrado; 

Número de estudantes atendidos: 254; 

Estudantes concluintes: 87, sendo: 50 Técnicos em Agropecuária, 16 Técnicos em Agroindústria e 21 

concluintes do 9º ano; 

Dias Letivos: 202; 

Diretor da escola é o Professor Ozéias Neres de Cerqueira; 

Abrangência Geoeducacional 

Uma média de 70 comunidades em 36 municípios, sendo eles: Araguacema; Dois Irmãos do Tocantins; 
Lagoa do Tocantins; Nova Rosalândia; Novo Acordo; Oliveira de Fátima; Palmas; Ponte Alta do Tocantins; 
Aparecida do Rio Negro; Brejinho de Nazaré; Caseara; Chapada de Natividade; Fátima; Guaraí; Ipueiras; 
Marianópolis; Mateiros; Miracema; Monte do Carmo; Natividade; Porto Nacional; Pugmil; Rio Sono; 
Silvanópolis; Tocantínia, Lizarda, Abreulândia, Babaçulândia, Miranorte do Tocantins, Barrolândia, Pium, 
Marianópolis, Divinópolis, Paraiso do Tocantins, Chapada de Areia, Santa Tereza do Tocantins, (todos no 
estado do Tocantins) e Santana do Araguaia (Pará). 

Parceiros 

Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra - MST; Coordenação Estadual das Comunidades 
Quilombolas do Tocantins – COEQTO; Articulação Tocantinense de Agroecologia - ATA; Universidade 
Federal do Tocantins - UFT; Centro Universitário Luterano de Palmas – CEULP/ULBRA; Instituto 
Tocantinense Presidente Antônio Carlos - ITPAC; Universidade Estadual do Tocantins - UNITINS; Secretária 



da Agricultura Pecuária e Abastecimento do Estado - SEAGRO; Instituto de Desenvolvimento Rural do 
Estado do Tocantins – RURALTINS; Movimento dos Atingidos por Barragem - MAB; Alternativa Para a 
Pequena Agricultura no Tocantins - APA-TO; Federação dos Trabalhadores na Agricultura do Estado 
Tocantins - FETAET; Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuária - EMBRAPA; Sindicato dos 
Trabalhadores Rurais de Caseara; Associação dos Agricultores Familiares de vários Municípios; Prefeituras 
Municipais de: Porto Nacional; Dois Irmãos do Tocantins; Caseara; Araguacema, Barrolândia; Secretárias de 
Agriculturas de vários municípios, Famílias, entre outros. 

Recursos humanos: 

A EFA- Escola Família Agrícola de Porto Nacional após inúmeros apelos em organização com outras 
EFAs conseguiram no ano de 2019 um quadro de pessoal específico para atender as demandas das EFAs do 
Tocantins intitulado Quadro de Pessoal de Unidades Escolares Agrícolas. Os procedimentos de modulação 
de servidores seguiram a Instrução Normativa nº 002, de 24 de janeiro de 2019. Todos são pagos pela 
SEDUC- Secretaria da Educação, Juventude e Esportes via Secretaria de Administração. Os servidores são 
modulados no sistema cedido pela SEDUC no DTI- Departamento de Tecnologia da Informação. No total 
foram lotados 52 servidores, sendo que destes, duas servidoras são cedidas pela Secretaria Municipal de 
Educação. 

Esta ampliação do quadro de servidores gerou inúmeras dificuldades, uma delas foi o grande número de 
especulação de políticos, indicando profissionais sem perfil, além da dispensa de muitos servidores que já 
possuíam mais de 10 anos de atuação na escola. Este modelo de barganha política que existe com certa 
frequência na maioria das instituições públicas do estado, essa prática imoral nunca havia ocorrido na escola, 
isto gerou desgaste e comprometendo o resultado das ações e consequentemente o resultado da proficiência 
escolar. Segue no quadro abaixo o nome, função e cargo dos colaboradores que atuou neste último ano. 

Durante o ano de 2019 a escola tinha 54 ações planejadas , sendo atividades relacionadas a pedagogia 
da alternância, atividades pedagógicas, atividades culturais, planos de estudos com  

Os alunos, atividades de produção agropecuária, encontro de formação das famílias, realização da 
OLIMPEFA e Semana da cultura, encontro personalizados com alunos, atividades diárias e ações de 
melhoria da aprendizagem dos estudantes. Resultado alcançado: 79% 

Ações Realizadas não contempladas no Plano de Ação 2019:  (Trabalho Psicológico de orientação e 
diagnóstico sobre as questões Socioemocionais dos Estudantes e Servidores da EFA; Participação nos 
Seminários Estadual de Educação Profissional e de Educação Empreendedora; Participação no Seminário 
Nacional de Educação Popular e do Campo em Brasília; Participação na Feira de Empreendedorismo, 
Ciência, Inovação e Tecnologia – FECIT, com dois Projetos e conquista de um título de 1º lugar; Participação 
na Feira de Ciências e Tecnologia do Colégio Sagrado Coração de Jesus com um título de 3º lugar; 
Realização do dia do Voluntariado em parceria com a BAYER na sede da própria escola, mutirão de 
atendimento de saúde odontológica aos estudantes, ação realizada em parceria com o ITPAC; Participação 
no aniversário de 50 anos  da COMSAÚDE; Realização do Aniversário da criação das EFAs no mundo). 

Dados de desempenho escolar 

De acordo com os indicadores de desempenho escolar do Ensino Fundamental, em 2018 a aprovação foi 
de 82,69% a reprovação 11, 78 e o abandono foi de 1,85% em 2019 a aprovação subiu para 88,90% a 
reprovação desceu para 9,25% e taxa de abandono desceu para 1,85%. 

Os indicadores de desempenho  do Ensino médio indica que: em 2018 a taxa de aprovação foi de 91,52% 
reprovação 7,88% abandono 0,6 em 2019 a taxa de aprovação foi de 93,71 reprovação 2,09% e abandono 
4,19.Média geral da EFA, envolvendo todos os cursos ofertados no ano de 2019: Aprovação: 
92,39%;Reprovação: 4,06%; Abandono: 3,55%. 

A média geral da distorção idade serie é de 36,04 % segundo os dados do Censo escolar 2019. 

Outro aspecto preocupante no ano foi o grande número de transferência, chegando ao um total de 37 
estudantes, acredita – se que isto ocorre devido a não identificação com as especificidades da escola e 
dinâmica social do campo. 

No ano de 2019 a reprovação da escola caiu em relação ao ano de 2018, sendo 92,39% de aprovação, 
média superior a nacional. 

Número de estudantes atendidos 

Segundo dados da secretaria escolar/2019 na  Equidade por gênero:  No ano letivo de 2019 foram 
matriculados 254 estudantes  destes 176 homens, 78 mulheres, na faixa etária de 10 a 34 anos de idade, 



provenientes de famílias que são: assentadas de reforma agrária, reassentadas, empregadas rurais, meeiras, 
quilombolas, proprietárias de pequenas propriedades familiares, servidores públicos e outros profissionais 
que vivem no campo num raio de 6 a 800 km. Durante todos os anos os homens são sempre a maioria entre 
os estudantes neste ano representou 69% enquanto as mulheres 31%, isso devido a inúmeros fatores, dentre 
eles a falta de oportunidade para que as mesmas vivam no campo. 

A Escola Família Agrícola de Porto Nacional, através da aplicação da Pedagogia da Alternância, tem dado 
contribuições importantes às comunidades desta cidade e da região: 

 Elevação da escolaridade realizada no próprio campo; 

 Profissionalização dos jovens e das famílias camponesas; 

 Contribuições para a organização social e o desenvolvimento sustentável e solidário do campo; 

 Formação de lideranças; 

 Formação para o trabalho; 

 Permanência dos jovens no campo com projeto profissional de vida; 

 Elevação da autoestima da população camponesa; 

 Ampliação da área de atendimento; 

 Valorização da cultura da população do campo. 

E, compreendendo que a Pedagogia da Alternância está sempre em construção, e nunca pronta e 
acabada, entende-se ser necessária a reflexão constante da prática e a busca permanente da melhoria da 
qualidade da educação. Neste sentido observa-se que devido a sua complexidade, ainda existem desafios 
“gerais” na prática desta proposta, como os elencados a seguir: 

a)- Dificuldades dos monitores em trabalhar com a Pedagogia da Alternância, devido a sua formação 
acadêmica no paradigma científico, ainda, distante da construção do conhecimento, a partir da realidade ou 
da bagagem cultural do educando, principalmente no ano de 2019 com o acréscimo no número de 
profissionais em atuação na escola; 

b)- Dificuldades dos estudantes no entendimento da proposta, que exige que os mesmos sejam sujeitos 
da sua aprendizagem. Também, da família de entender que ela é a principal responsável pela educação do 
seu filho. 

c)- Deficiência no processo de alfabetização dos estudantes do campo, que ingressam na EFA sem as 
competências condizentes com o nível de escolaridade que apresentam no ato da matrícula e que vêm de 
ambientes com pouca ou nenhuma prática de leitura, por exemplo. 

O campo também passa por modificações, e estas fazem surgir outras necessidades que se impõem 
como novos desafios para uma escola que se propõe a trabalhar a formação integral com esse público 
específico. 

As maiores dificuldades apresentadas no ano de 2019 para o desempenho da aprendizagem 

 O público que recebemos vem de uma realidade educacional muito diversa, desde estudantes com 
uma base de baixo conhecimento em leitura, compreensão e cálculos o que tem dificultado muito o 
avanço no nível de estudo. Ainda assim, consideramos que os resultados obtidos são positivos e que 
os instrumentos utilizados na Pedagogia da Alternância potencializam estes avanços, especialmente 
com a aproximação das famílias, o acompanhamento personalizado, a construção dos textos no 
plano de estudo. Todos estes instrumentos utilizados somados as possibilidades de ações 
proporcionadas pelo PFC melhoram a autoestima e amplia a visão de mundo dos nossos estudantes; 

 Cerca de 50% dos nossos estudantes neste ano letivo foram novatos, o que requer adaptação, tanto 
no internato, com a pedagogia utilizada, quanto com a dinâmica do Curso Técnico com mais 
disciplinas e, em alguns casos adaptações; 

 Tivemos matrículas de estudantes no segundo semestre com índices de reprovação acima da meta 
prevista, não sendo possível reverter o quadro de reprovação em um curto espaço de tempo e 
considerando as adaptações, tanto do estudante no internato, quanto das disciplinas dos cursos 
técnicos não vistos no primeiro semestre; 

 As mudanças na estrutura curricular com atraso na liberação do SGE dificultaram os processos já 
planejados pela equipe escolar; 

 O baixo índice de aprovação, especialmente no 1º bimestre se deve: ao processo de adaptação dos 
estudantes novatos, assim como mudança no processo de avaliação adotado pela EFA; 



 

São desafios ainda 

 Deficiência na estrutura física da escola, causado principalmente pelo uso intenso das instalações, 
agravado principalmente pelo incêndio ocorrido em 05 de setembro, o que ocasionou na interdição de 
5 alojamentos e o banheiro feminino. Autuação do Corpo de Bombeiros Militar por uso de edificação 
irregular sem projeto de contra incêndio e pânico, Suspensão do alvará sanitário por uma série de 
irregularidade, Ação Civil Pública do Ministério Público para solicitar informações acerca do 
funcionamento da escola, gerando uma série de transtornos para o funcionamento da escola; 

 Mais apoio da COMSAÚDE nos momentos de dificultardes, assim como apoio na realização das 
ações realizada pela EFA; 

 Atraso no repasse dos recursos financeiros destinados a atender as demandas Instituição; 

 Inexistência de sinal internet para atender as demandas do público atendido pela EFA. 

Enfim, alguns desafios permanecem, porém a metodologia de trabalho da instituição e também da equipe 
de coordenação permitiu a resolução dos conflitos surgidos no dia-a-dia sem grandes prejuízos. E é nítido o 
avanço dos educandos, principalmente no que diz respeito à formação profissional, alcançando assim os 
objetivos propostos. 

5. GRUCONTO- Grupo de Consciência Negra do Estado do Tocantins 

O GRUCONTO conta com integrantes nas cidades de Palmas, Taquaruçu Tocantinia, Miracema, 

Miranorte, Porto Nacional, Dianópolis e Chapada da Natividade. 

Suas atividades concretas:  

Atendimento as escolas, Juventude negra em Porto Nacional e Miracema, mulher Negra e popular em 

Porto Nacional e Miracema e participação em conselhos. 

Durante o ano de 2019 foram realizadas as seguintes atividades 

 Realização de três encontros estaduais sendo em Palmas, Taquaruçu e Miranorte- TO. Para 
fortalecimento do Movimento e planejamento das ações. 

 Assessoria nas escolas sobre a implementação de projetos sobre a cultura negra e a história do negro 
no Brasil, Participação em seminários e Fórum de debates sobre a questão étnico-racial;  

Mulheres Negras e populares 

 Fortalecimento do Coletivo de Mulheres negras e Populares, Realizando três oficinas com o apoio do 
Sr. Christian Werner Schulz, Consultor Político da Embaixada da Alemanha com assessoria do Jonas 
Carvalho e Silva, discutindo temas como: violência físicas e simbólicas contra as mulheres negras, 
garantia de atendimento e acesso a saúde de qualidade as mulheres negras, empoderamento 
Econômico. 

 Foi realizado uma parceria com a Defensoria publica do Tocantins   para realização do 1º curso de 
Formação de Defensoras Populares, foram 5 meses. 10 módulos, 44 mulheres formaram como 
defensoras populares. 

 Realização do Sarau em Defesa delas na abertura do curso de Defensoras Populares. 

 Foi realizada a oficina Arte e Camisaria, um curso rápido de camisaria e malharia, para confecção de 
camisetas e adereços de panos, contamos com a parceria do Projeto de Extensão- Mulheres em 
Rede da IFTO Campus de Porto Nacional- TO, aproximadamente 12 mulheres participaram.  

 Oficina Mulheres celebrando sua história e resistência: Em 20 de novembro/ dia da Consciência 
Negra- confecção da boneca Abayomi, e debate sobre a realidade da mulher Negra no contexto social 
atual. 

Juventude negra 

 Participação de um jovem (Lucas Pereira), na II oficina Nacional Jovens lideranças APNS (Agentes de 
Pastorais Negros). Esse chegando articulou três repasse das oficinas para juventude negra. Sendo 
em Porto Nacional, Taquaruçu e Miranorte. 

 Participou de mesas de debates discutindo a realidade da juventude Negra no Tocantins e no Brasil 
um tema muito discutido foi: Juventude Negra e tecnologia e a violência contra jovens negros. 

 Conselho Estadual de Promoção de igualdade racial- CEPIR, ficando dois representantes no conselho 
como titular e suplentes. 



 Devido ao atendimento nas escolas e reuniões em Universidades seu atendimento anual fica em torno 
de 1500 pessoas. 
 

6. SETOR DE CULTURA - CABAÇA CULTURAL 

O Grupo de Cultura Cabaça Cultural, coletivo de artistas e articuladores culturais que hoje respondem pelo 

setor de cultura da COMSAUDE (Comunidade de Saúde Desenvolvimento e Educação), desenvolvem desde 

2010 alguns eventos, formações e oficinas com a finalidade de valorizar a cultura regional, proporcionando 

espaços para a exposição da arte local em seus mais variados segmentos: música, poesia, teatro, dança, 

cinema, artesanato, artes visuais, comidas típicas e transmissão de conhecimento. As mesmas têm 

acontecido no prédio do CAETANATO que comporta a sede da COMSAÚDE, no centro histórico da cidade. 

Atualmente atinge um público eclético e está aberta a toda comunidade.  

Em 2014 o grupo de cultura se propôs fortalecer e ampliar o sarau que já vinha acontecendo de forma 

simples. Para tanto, com uma forte corrente de divulgação conseguiu-se atrair a atenção de artistas e 

visitantes, até mesmo de fora da cidade, que se propuseram participar voluntariamente. 

Em 2019 o Grupo de Cultura não desenvolveu projetos próprios como Cabaça Cultural, somente 

disponibilizou suporte e estrutura para os eventos da Entidade Comsaúde.  

7. AÇÃO COMUNITÁRIA/ ECONOMIA SOLIDÁRIA 

7.1. CONOMIA SOLIDÁRIA:  

Durante o ano de 2019 aconteceram as seguintes ações: 

 Reuniões mensais com empreendimentos, gestores públicos e entidades de assessorias.  

 Eleição de representante da COMSAÚDE no Conselho Estadual e Municipal de Economia Solidária. 

 Participação em plenárias e cursos de formação; 

 Orientação aos artesãos sobre comercialização em Feiras da cidade. 

 Realização da Feira de  Aniversário de 50 anos da COMSAÚDE. 

 Rearticulação da Feira do Cabaçaco em Parceria com o IPHAN, Prefeitura Municipal de Porto 

Nacional, Diocese, e UFT/ Porto Nacional e Associação dos artesãos.  

7.2. PROJETO DE APOIO À COMUNIDADE DO SETOR IMPERIAL 

Os objetivos principais desse projeto são: realizar atividades educativas, de geração de renda, 

conscientização, convivência comunitário e incentivo ao esporte.  O público alvo são 15 famílias carentes 

moradoras desse setor e a proposta é que sejam atendidas diretamente 50 pessoas e indiretamente 200. 

 Foram realizadas reuniões com as famílias. 

 Encontro dos jovens do projeto com outros jovens da COMSAÚDE. 

 Visitas domiciliares e de encaminhamentos. 

Este projeto é um grande desafio, primeiro porque essa comunidade não tem experiência de atividades 

comunitárias e também são muito desmotivados; outro grande problema que enfrentamos é o alto indicie de 

uso de álcool. 

Como continuidade das ações ainda queremos trabalhar a melhoria da leitura com as crianças, fortalecer 

a produção de hortaliças, realizar visitas em outras instituições com os jovens. 

Os recursos financeiros que eram apoiados pelo grupo de Graz finalizaram em novembro de 2019, porem 

continuaremos com as atividades nesta comunidade. Principalmente com os jovens. 

 

 

 



7.3. JUVENTUDE:  

Realizou duas reuniões do grupo de trabalho para articular o coletivo de adolescentes e jovens que são 

atendidos nas diversas atividades da COMSAÚDE. 

Realização de uma oficina com a juventude com trocas de experiências e discussão de temas pertinentes 

a juventude. 

 

8. CONCLUSÃO 

Ao finalizarmos o relato das atividades referente ao ano 2019, percebemos os inúmeros desafios a serem 

superados pela equipe central e dos serviços da COMSAÚDE, dentre esses desafios podemos citar: a 

questão financeira/sustentabilidade das nossas ações e serviços, o atual contexto em que passa o Brasil  com 

forte ameaça a democracia,  presenciamos um período em nosso país, pela narrativa de ódio e 

aprofundamento da criminalização e assassinatos de lideranças defensoras de direitos,  em tempos em que a 

religião e a política necessitam se reinventar para que possam contribuir com mais democracia, diversidade e 

justiça. 

Nesse atual contexto frente à pandemia Covid-19 a COMSAÚDE se posiciona na Defesa e fortalecimento 

do SUS e a revogação imediata da PEC 95/2016 que impôs o congelamento por 20 anos nos investimentos 

públicos; Adoção urgente da renda básica cidadã para as pessoas empobrecidas e duramente afetadas pela 

crise econômica. 

Agradecemos a companhia e inspiração amorosa de Deus, a todos os grupos, comunidades, serviços das 

instituições, sócios, amigos e simpatizantes, organizações e movimentos sociais, a todo um conjunto plural 

que esteve junto conosco em 2019.  

No mais, sabemos dos desafios que este contexto acarreta para todos/as seguimos atentos para 

encontrar soluções. Seguimos com o compromisso de nos manter atentos e disponíveis para encontrar 

soluções coletivas e intermediar possíveis redes de solidariedade. 

 


